
Внимание! В расписании могут быть незначительные изменения и переносы. 
 
Занятие №1. (без записи) 
12 ноября 2024 г., вторник, с 11:00 до 14:00. 
Первая встреча и практический вебинар. Знакомство с группой. 

 
Занятие №2. 
19 ноября 2024 г., вторник, с 11:00 до 14:00. 
Организация практики, лекция и обсуждение. (Г. Нюхалов, В. Андрюшин) 

 
Занятие №3. (без записи) 
28 ноября 2024 г., четверг, с 11:00 до 14:00. 
Техники Экзистенциальной Терапии. (Нюхалов Г. А.) 

 
Занятие №4. (без записи) 
6 декабря 2024 г., пятница, с 11:00 до 14:00. 
Проблема телесности и интерсубъективности в феноменологии, часть 1. 
(Артеменко Н. А.) 
Перед занятием требуется посмотреть видео, размещенные на Getcourse (6 
ч.): 
Проблема телесности и интерсубъективности в феноменологии. (Артеменко Н. А.) 

 
Занятие №5. (без записи) 
10 декабря 2024 г., вторник, с 11:00 до 14:00. 
Дискуссионная площадка 

 
Занятие №6. (без записи) 
13 декабря 2024 г., пятница, с 11:00 до 14:00. 
Проблема телесности и интерсубъективности в феноменологии, часть 2. 
(Артеменко Н. А.) 
Перед занятием требуется посмотреть видео, размещенные на Getcourse (6 
ч.): 
Проблема телесности и интерсубъективности в феноменологии. (Артеменко Н. А.) 

 
Занятие № 9. 
9 января 2025 г., четверг, с 11:00 до 14:00. 
Э. Спинелли, принципы экзистенциальной феноменологии (связанность, 
неопределенность, тревога) и модель Worlding-Worldview. Их значение для 
работы с клиентом. (Филонский Г. О.) 

 
Занятие №10. (без записи) 
16 января 2025 г., четверг, с 11:00 до 14:00. 
Экзистенциальный анализ сновидений. Теоретико-практический семинар 1. 
(Иванова Т. Н.) 

 
Занятие №11. (без записи) 
21 января 2025 г., вторник, с 11:00 до 14:00. 
Процесс-группа №1. (Андрюшин В. В.) 

 
Занятие №7. (без записи) перенос с 19 декабря 2024 г. 
22 января 2025 г., среда, с 11:00 до 14:00. 
В поисках смысла. (Гришина Н. В.) 



Резервный день: 23 января с 11:00 до 14:00. 
 
Занятие №12. (без записи) 
30 января 2025 г., четверг, с 11:00 до 14:00. 
Экзистенциальный анализ сновидений. Теоретико-практический семинар 2. 
(Иванова Т. Н.) 

 
Занятие №13. 
31 января 2025 г., пятница, с 11:00 до 14:00. 
За пределами терапии. Философское консультирование. Лекция 1. (Бабин С. М., 
Артеменко Н. А.) 

 
Занятие №8. (без записи) перенос с 26 декабря 2024 г. 
4 февраля 2025 г., вторник, с 11:00 до 14:00. 
Одиночество: экзистенциальный подход. (Гришина Н. В.) 

 
Занятие №14. 
7 февраля 2025 г., пятница, с 11:00 до 14:00. 
Техники Экзистенциальной терапии. (Нюхалов Г. А.) 

 
Занятие №15. (без записи) 
10 февраля 2025 г., понедельник, с 12:00 до 16:00. 
Работа с нерепрезетированными состояниями клиентов. (Млодик И. Ю.) 

 
Занятие №16. (без записи) 
14 февраля 2025 г., пятница, с 11:00 до 14:00. 
За пределами терапии. Философское консультирование. Практический вебинар 1. 
(Бабин С. М., Артеменко Н. А.) 

 
Занятие №17. (без записи) 
21 февраля 2025 г., пятница, с 11:00 до 14:00. 
За пределами терапии. Философское консультирование. Практический вебинар 2. 
(Бабин С. М., Артеменко Н. А.) 

 
Занятие №18. (без записи) 
27 февраля 2025 г., четверг, с 11:00 до 14:00. 
Мастер-класс 1. (Каган В. Е.) 

 
Занятие №19. (без записи) 
6 марта 2025 г., четверг, с 11:00 до 14:00. 
Подход Дж. Бюдженталя к экзистенциальным данностям. (Миронова М.) 

 
Занятие № 20. 
13 марта 2025 г., четверг, с 11:00 до 14:00. 
Краткосрочная и ограниченная во времени экзистенциальная терапия 
(Бюдженталь, Штрассер). Возможности и ограничения. (Филонский Г. О.) 

 
Занятие №21. (без записи) 
18 марта 2025 г., вторник, с 11:00 до 14:00. 
Процесс-группа №2. (Андрюшин В. В.) 



Занятие №22. Перенос на 15 мая 2025 г. 
20 марта 2025 г. 
За пределами терапии. Философское консультирование. Лекция 2. (Бабин С. М., 
Артеменко Н. А.) 
 
Самостоятельная работа, Эссе 1. 
Прислать на info@psy.education не позднее 20 марта 2025 г. 

 
Занятие №23. (без записи) 
27 марта 2025 г., четверг, с 11:00 до 14:00. 
Письменные работы (эссе 1). Обсуждение часть 1. 

 
Занятие №24. (без записи) 
28 марта 2025 г., пятница, с 11:00 до 14:00. 
Письменные работы (эссе 1). Обсуждение часть 2. 

 
Занятие №25. (без записи) 
8 апреля 2025 г., вторник, с 11:00 до 14:00. 
Мастер-класс 2. (Каган В. Е.) 

Резервный день: 10 апреля 2025 г., с 11:00 до 14:00 

Занятие №26. (без записи) 
25 апреля 2025 г., пятница, с 11:00 до 14:00. 
Феноменологически-ориентированная супервизия. (Артеменко Н. А.) 

 
Занятие №27. (без записи) 
27 апреля 2025 г., воскресенье, с 11:00 до 14:00. 
Современный Дазайн-анализ. Практический вебинар 1. (Глухова И.) 

 
Занятие №28. (без записи) 
28 апреля 2025 г., понедельник, с 11:00 до 14:00. 
Современный Дазайн-анализ. Практический вебинар 2. (Глухова И.) 

 
Занятие №29. (без записи) 
11 мая 2025 г., воскресенье, с 11:00 до 14:00. 
Современный Дазайн-анализ. Практический вебинар 3. ( Глухова И.) 

 
Занятие №30. (без записи) 
12 мая 2025 г., понедельник, с 11:00 до 14:00. 
Современный Дазайн-анализ. Практический вебинар 4. (Глухова И.) 

 
Занятие №22. Перенос с 20 марта 2025 г. 
15 мая 2025 г., с 11:00 до 14:00 
За пределами терапии. Философское консультирование. Лекция 2. (Бабин С. М., 
Артеменко Н. А.) 

Занятие №31. (без записи) 
23 мая 2025 г., пятница, с 11:00 до 14:00. 
Феноменологически-ориентированная супервизия. Практический вебинар 1. 
(Артеменко Н. А.) 

 
Занятие №32. (без записи) 
27 мая 2025 г., вторник, с 11:00 до 14:00. 
Процесс-группа №3. (Андрюшин В. В.) 
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Занятие №33. (без записи) 
30 мая 2025 г., пятница, с 11:00 до 14:00. 
Феноменологически-ориентированная супервизия. Практический вебинар 2. 
(Артеменко Н. А.) 

 
Занятие №34. (без записи) 
6 июня 2025 г., пятница, с 11:00 до 14:00. 
Феноменологически-ориентированная супервизия. Практический вебинар 3. 
(Артеменко Н. А.) 

 
Занятие №35. (без записи) 
13 июня 2025 г., пятница, с 11:00 до 14:00. 
Феноменологически-ориентированная супервизия. Итоговая лекция. 
(Артеменко Н. А.) 

 
Занятие №36. 
19 июня 2025 г., четверг, с 11:00 до 14:00. 
Интерперсональный психоанализ и Экзистенциальный подход. Лекция. 
(Бабин С. М.) 

 
Занятие №37. (без записи) 
26 июня 2025 г., четверг, с 11:00 до 14:00. 
Интерперсональный психоанализ и Экзистенциальный подход. (Бабин С. М.) 

 
Занятие №38. (без записи) 
1 июля 2025 г., вторник, с 11:00 до 14:00. 
Процесс-группа №4. (Андрюшин В. В.) 

Резервный день: 3 июля 2025 г., с 11:00 до 14:00. 

Занятие №39. 
10 июля 2025 г., четверг, с 11:00 до 14:00. 
За пределами терапии. Смерть в современной культуре. Лекция. (Бабин С. М.) 

 
Занятие №40. (без записи) 
17 июля 2025 г., четверг, с 11:00 до 14:00. 
За пределами терапии. Смерть в современной культуре. (Бабин С. М.) 

 
Занятие №41. (без записи) 
24 июля 2025 г., четверг, с 11:00 до 14:00. 
 Экзистенциальные терапии  Мика Купера. Лекция. (Филонский Г. О.) 

 
Занятие №42. (без записи) 
31 июля 2025 г., четверг, с 11:00 до 14:00. 
 Экзистенциальные терапии Мика Купера. Практический вебинар. (Филонский Г. 
О.) 

 
Занятие №43. (без записи) 
2 сентября 2025 г., вторник, с 11:00 до 14:00. 
Процесс-группа №5. (Андрюшин В. В.) 



Занятие №44. (без записи) 
4 сентября 2025 г., пятница, с 11:00 до 14:00. 
Экзистенциально-ориентированное обсуждение истории болезни. (Нюхалов Г. А.) 

 
Самостоятельная работа, Эссе 2. 
Прислать на info@psy.education не позднее 5 сентября 2025 г. 

 
Занятие №45. (без записи) 
11 сентября 2025 г., четверг, с 11:00 до 14:00. 
Письменные работы (эссе 2). Обсуждение часть 1. 

 
Занятие №46. (без записи) 
12 сентября 2025 г., пятница, с 11:00 до 14:00. 
Письменные работы (эссе 2). Обсуждение часть 2. 

Резервный день: 18 сентября 2025 г., с 11:00 до 14:00. 

Занятие №47. 
25 сентября 2025 г., четверг, с 11:00 до 14:00. 
Кризис идентичости. Возможные стратегии в терапевтической работе. (Гендерная 
дисфория и т.д.) (Филонский Г. О.) 

 
Занятие №48. 
2 октября 2025 г., четверг, с 11:00 до 14:00. 
Все мы смертны: социальные, медицинские и профессиональные 
(психотерапевтические) аспекты. (Бабин С. М.) 

 
Занятие №49. 
9 октября 2025 г., четверг, с 11:00 до 14:00. 
Горевание. (Бабин С. М.) 

 
Занятие №50. (без записи) 
16 октября 2025 г., четверг, с 11:00 до 14:00. 
Все мы смертны: социальные, медицинские и профессиональные 
(психотерапевтические) аспекты. Практический вебинар. (Бабин С. М.) 

 
Занятие №51. (без записи) 
21 октября 2025 г., вторник, с 11:00 до 14:00. 
Процесс-группа №6. (Андрюшин В. В.) 

Резервный день: 23 октября 2025 г., с 11:00 до 14:00. 

Занятие №52. (без записи) 
30 октября 2025 г., четверг, с 11:00 до 14:00. 
Горевание. Практический вебинар. (Бабин С. М.) 

 
Занятие №53. 
6 ноября 2025 г., четверг, с 11:00 до 14:00. 
Саймон дю Плок. "Терапия повседневности: удивление в нашей обыденной 
жизни". Плюралистическая терапия М. Купера. (Бабин С. М.) 

 
Занятие №54. (без записи) 
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13 ноября 2025 г., четверг, с 11:00 до 14:00. 
Саймон дю Плок. "Терапия повседневности: удивление в нашей обыденной 
жизни". Плюралистическая терапия М.Купера. Практический вебинар. (Бабин С. 
М.) 

 
Занятие №55. 
20 ноября 2025 г., четверг, с 11:00 до 14:00. 
Феноменологическое понимание психопатологии. Лекция. (Бабин С. М.) 

 
Занятие №56. (без записи) 
27 ноября 2025 г., четверг, с 11:00 до 14:00. 
Феноменологическое понимание психопатологии. Практический 
вебинар. (Бабин С. М.) 

 
Занятие №57. (без записи) 
2 декабря 2025 г., вторник, с 11:00 до 14:00. 
Процесс-группа №7. (Андрюшин В. В.) 

Резервный день: 4 декабря 2025 г., с 11:00 до 14:00. 

Занятие №58. 
5 декабря 2025 г., пятница, с 11:00 до 14:00. 
Ясперс, Арендт Вопрос о виновности. Коллективная ответственность. Лекция. 
(Бабин С. М., Артеменко Н. А.) 

 
Занятие №59. (без записи) 
12 декабря 2025 г., пятница, с 11:00 до 14:00. 
Ясперс, Арендт Вопрос о виновности. Коллективная ответственность. 
Практический вебинар. (Бабин С. М., Артеменко Н. А.) 

 
Занятие №60. (без записи) 
18 декабря 2025 г., четверг, с 11:00 до 14:00. 
Экзистенциально-ориентированная супервизия, балинтовское движение. 
(Нюхалов Г. А.) 

 
Занятие №61. (без записи) 
25 декабря 2025 г., четверг, с 11:00 до 14:00. 
Терапевтическое присутствие. Практический вебинар. (Бабин С. М.) 

 
Занятие №62. (без записи) 
13 января 2026 г., вторник, с 11:00 до 14:00. 
Процесс-группа №8. (Андрюшин В. В.) 

 
Занятие №63. (без записи) 
20 января 2026 г., вторник, с 11:00 до 14:00. 
Интервизия/Супервизия 1. (Андрюшин В. В.) 

Резервный день: 22 января 2026 г., с 11:00 до 14:00. 

Занятие №64. (без записи) 
29 января 2026 г., четверг, с 11:00 до 14:00. 
Интервизия/Супервизия 2. (Андрюшин В. В.) 



Занятие №65. (без записи) 
5 февраля 2026 г., четверг, с 11:00 до 14:00. 
Дискуссионная площадка. 

 
Занятие №66. (без записи) 
12 февраля 2026 г., четверг, с 11:00 до 14:00. 
Интервизия/Супервизия 3. (Андрюшин В. В.) 

 
Занятие №67. (без записи) 
19 февраля 2026 г., четверг, с 11:00 до 14:00. 
Работа в тройках. Обсуждение, часть 1. 

 
Занятие №68. (без записи) 
24 февраля 2026 г., вторник, с 11:00 до 14:00. 
Работа в тройках. Обсуждение, часть 2. 

 
Занятие №69. (без записи) 
26 февраля 2026 г., четверг, с 11:00 до 14:00. 
Интервизия/Супервизия 4. (Андрюшин В. В.) 

 
Занятие №70. (без записи) 
5 марта 2026 г., четверг,с 11:00 до 14:00. 
Экзистенциально-ориентированный кейс-менеджмент, случай участника. 
(Нюхалов Г. А.) 

 
Занятие №71. 
12 марта 2026 г., четверг, с 11:00 до 14:00. 
Заключительная встреча. Подведение итогов программы. 


